|nﬁne € giunto. Lo sapevamo. llrien-
tro a lavoro non € mai un momen-
to facile, sia per il corpo che per la
mente: fino a poche settimane fa
indossavamo shorts e infradito pas-
seggiando sotto al sole, ed ora sia-
mo qui, chiuse in ufficio davanti ad
uno schermo. Ma per non deprimer-
si ulteriormente, sard bene evitare
ouftfit cupi che rispecchiano il nostro
morale a terra. Ecco allora qualche
consiglio per il “BACK TO WORK"!

Purtroppo & cosl, in ufficio non po-
frete indossare i pantaloncini corti e
le maglie scollate che indossavate
sulla spiaggia, ma dovrete orientar-
vi piU su un pantalone o una gonna
che coprano le gambe. In questo
caso, finché il caldo e il bel tempo
ci assistono, PUNTATE SU ABBINA-
MENTI CHE VI RICORDANO ANCORA
L’ESTATE, per esempio:

Una camicetta con le braccia
scoperte o una maglia “off-the-
shoulder” che lascino ancora
infravedere i residui di abbronzatura
che virimangono.

Delle scarpe che mettano in mostra
la vostra pedicure dai colori vivaci
e allegri.

Proprio per quanto riguarda i colori,
lasciamo i grigini e i beigiolini al
freddo inverno, puntiamo invece
ancora su sfumature allegre e
infense che

facciano risaltare I'incarnato non
ancora bianco latte.

E se, per una questione di efichetta,
sul lavoro avete delle limitazioni,
ma proprio non vi va di risultare
cupe e spente, potete sempre
puntare sugli accessori: orologio,
occhiali, borse, ma anche manicu-
re e accessori per i capelli.
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