Oroscopo del mese

L'inizio dellanno & un bel
periodo che vi prepara ad
un anno ricco di cambia-
menti e novitd. Troverete
serenitd ed equilibrio in
amore. Nel lavoro avrete
problemi a comunicare e a
esprimere i vostri pensieri e
perplessitd. Avvertirete la
stanchezza del 2009: le
stelle consigliano quindi di
mangiare molto ferro e sali
minerali che rinvigoriscono il
corpo.

Gennaio & davvero un mese
pieno di impegni. Avrete
questioni da risolvere in vari
ambiti  della  quotidianita.
Questi impegni andranno un
po' a scapito della salute,
pertanto si consiglia riposo e
franquillita!l In amore dovete
essere  meno istintivi e
scontati, anche nelle picco-
le cose. Al lavoro dovrete
affidarvi a metodi piu rigoro-
Si.

Molta voglia di agire nel 2010.
In amore questo avrd riscontri
piu che positivi. Energici e
affettuosi, non trascurerete |l
partner anzi e favorito |l

diadlogo e organizzerete
momenti romantici. La
disponibilita mancherd

invece in ambito lavorativo. Il
confronto con i colleghi o
con i capi € sempre molto
importante, anche per aprire
nuove opportunita di carrie-
ra. La forma fisica & buona e
non avrete preoccupazioniin
questo ambito.

Il toro € un segno favorito
nel 2010. In campo amoro-
so le stelle suggeriscono di
non sopportare e pazienta-
re sempre, sperando che la
situazione migliori da sé. i
lavoro andrd molto bene.
Questo perd procurerd un
po’ di stress e stanchezza.
Le stelle consigliano di stare
all'aria aperta e cercare di
non iniziare il nuovo anno
sotto pressione.

Tensioni € malumori irrisolfi, si
ripresentano nella vita dei
nati sotto questo segno.
Risolvete tutto eritroverete la
meritata serenitd, a vantag-
gio anche del tono fisico
che sié un po' abbassato e i
dd un senso di malessere
diffuso. Uno stato emotivo
agitato, fard avere problemi
di comprensione col partner
e a volte siete davvero
insopportabili a causa della
vostra insicurezza.

L'istinfo va tenuto a freno in
questo  inizio  dell’anno.
Meglio pazientare e tollerare
alcune situazioni. Questo vale
anche nei rapporti di coppia:
occorre comprensione nei
confronti del partner.
Gennaio & un mese ricco di
impegni e lavoro, da svolgere
con attenzione e meticolosita
estrema. Nervosismo e stress
saranno  a livelli  altissimi:
dovete cercare di contenervi
e staccare la spina anche
poche ore quando possibile.

Gennaio si apre all'insegna
delllamore e delle confer-
me. Le unioni amorose
manifesteranno le premes-
se per un futuro roseo e
sereno. Il lavoro occuperd
gran parte delle energie
almeno per il mese di
gennaio. Dopo le feste
natalizie, iniziate a mangia-
re correttamente, in modo
equilibrato per depurare un
po' il corpo ed evitare
disturbi allo stomaco.

Partite con il piede giusto!

La forma fisica € ottima e non
vi saranno preoccupazioni di
salute. Questo perd non
affievolird lo spirito intrapren-
dente e allegro dei Bilancia.
In amore, I'esuberanza pud
scuotere anche i rapporti piu
solidi. Meglio parlare chiaro
con il partner e capire bene
cosa si vuole. In campo
professionale non strafate
per non rovinare quanto sista
costruendo.

A gennaio sarete esigenti e
ambiziosi in ogni ambito. In
amore sard insistente e
istintivo, rischiando di essere
considerato egoista e poco
attento alle esigenze del
partner. Meglio abbassare un
po' la testa e le pretese,
consigliano le stelle. In ambito
lavorativo,dovrete agire in
solitario e presto vedrete
realizzarsi i vostri progetti. Non
tralasciare i dettagli  dei
comportamenti  presi. La
forma fisica & buona.
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Marte e Urano mi accompagneranno in un 2010 ricco di
novita. L'influsso a risparmio energetico del pianeta Marte
potrd essere rischioso per me, che sono un segno cosi
arioso e frizzante. Il "mio" pianeta Urano invece agird su di
me come un turbine. Il bello del 2010? Non ci saranno ten-
sioni planetarie contro il mio segno. Perfetto! Cosi grazie al
senso di sicurezza che mi infondi, cara mamma, potrd
avere grandi idee e poi metterle in pratica.

Iniziate il
all'insegna della concen-
frazione e dell'impegno.

In amore dovete essere
gentili e affettuosi con il
partner. Anche nel lavoro le
stelle consigliano di usare

nuovo anno

cautela e astuzia per
evitare le insidie nascoste e
aggirare  delle  piccole
difficoltd senza problemi. La
forma fisica € buona,
anche se, dopo le feste, vi
sentite un po’ appesantiti.

Le stelle impongono logica,
pazienza, intuito e coraggio.
In amore non bisogna forzare
un cambiamento ed essere
precipitosi. | cambiamenti, se
preparati un po' per volta,
saranno piu graditi.

Al lavoro avrete un po’ di
grane: c'e uno scoglio da
superare che richiede lavoro
e costanza. Fare attenzione
agli sforzi fisici: la colonna
vertebrale € risulta moto
sensibile.

Iniziate il nuovo anno con
una grande carica. Grazie
allappoggio del partner,
alla sua dolcezza e complici-
td, riuscirete a trarre vantag-
gio da wuna situazione
iniziacimente complicata e
ostile. Ottimirisultati anche in
ambito lavorativo grazie all’
aperfura  mentale e dl
grande ingegno. Bisognerd
pero rivedere alcune posizio-
ni e premesse affermate in
precedenza. Fate wymolte
camminate all’aria aperta.



