Benessere al
Dolce Vita Chalet Post Alpina

Wei Qi ovvero come ritrovare la giusta energia

Dove incontrare il Qi2 L'energia che come un sof-
fio avvolge e compenetra la terra, il cielo, il sole,
la luna,le piante, gli animali e 'vomo? E dove plo-
smare quella che, sotto il nome di Wei, circola nella
parte piv esterna, lungo tendini e fasce muscolari
secondo un preciso rituale?

Wei Qi € il nuovissimo e antichissimo trattamento
che il Dolce Vita Chalet Posta Alpina propone agli
ospiti del villaggio alpino, costruito con criteri natu-
rali a Versciaco, nella Dolomiti, dichiarate patrimo-
nio universale dell’Umanitd.

Per ritrovare equilibrio nella leggerezza, un buon
tono fisico e psichico, ci si abbandona ad un mas-
saggio che coinvolge tutto il corpo, scegliendo in
maniera intuitiva la propria pianta che attraverso le
radici, la corteccia, le foglie e i boccioli trasmetterd
la giusta energia.

Un’ora di frattamento costa 78 euro.

Dolce Vita Wellness Speial

Coccole condivise

Fino all'11 luglio e dal 29 agosto al 7 novembre,
la Spa del Dolce Vita Chalet Post Alpina offre un
programma settimanale Wellness speciale per due
persone che comprende un cesto di frutta fresca
nel vostro appartamento, 2 massaggi antistress, un
libro di massaggi da fare a casa, 1 frattamento viso
Biosel Moisture Treatment per lei,1 trattamento viso
Biosel Relax for Man per lui.

Il costo per due persone in un appartamento
del tipo "Alpina Residence” costa 964 euro.
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