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Fulliculor Unit Extraction, piu conosciuta
come FUE, & una tecnica che ha rivoluzio-
nato, per la sua versatilita e per la sorpren-
dente naturalezza deirisultati, il mondo del
microtrapianto follicolare.

Oggi sono sempre piu donne a rivolgersi a noi per
dei microtrapianti follicolari, poiché non & data loro
la possibilita di rasarsi a zero, come fanno ormai la
stfragrande maggioranza degli uomini calvi.

Con questa tecnica si prevede I'espianto e I'inse-
diamento di singole micro-zolle cutanee con una
singola unita follicolare per mezzo di un micro-bisturi
circolare, dal diametro di 0.9-1.2 mm.

Il follicolo viene estratto direttamente a partire dal
cuoio capelluto mediante un punch, dunque molfo
indicato per chi ha un’area donatrice rada e poco
elastica, oppure ha subito numerose asportazioni di
losanghe e, ancora, desidera ‘delocalizzare’ capelli
‘forti’ nell'area calva, o che ha una alopecia andro-
genetica in una parte modesta del cuoio capelluto.
Questo fipo di tecnica non lascia alcun tipo di cicatri-
ci, questo perche le dimensioni della micro-incisione
sono tfalmente ridotte da non innescare un processo
di cicafrizzazione importante.

| segni della chirurgia sono assenti sia dove i nuovi cao-
pelli vengono espiantati che dove vengono impianta-
i,

E' consigliabile, rispetto al tfrapianto di capelli fradi-
zionale, a pazienti che soffrono di calvizie e alopecia
ai primi stadi o in modo moderato, specie aragazziin
giovane etd, o, come ho gid detto, anche a signore
che abbiano un accentuato diradamento dei ca-
pelli, spesso dovuto a problemi ormonaili.

| risultati sono tanto migliori quanto piU ricca di bulbi
€ la zona donatrice.

Con il frapianto di capelli a singole unita follicolari il
risultato & sorprendente e diverso rispetto alle altre
pratiche chirurgiche.

Si ottiene un reinfoltimento della zona diradata o cal-
va ed il ripristino della naturale linea frontale, con esiti
molfo naturali e senza tracce della chirurgia, nean-
che nella zona donatrice (generalmente la nuca).
Con la stessa tfecnica si possono reinfoltire le soprac-
ciglia, le basetfte, eventuali cicatrici nella zona del
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cranio ed € possibile correggere gli inestetismi di un
precedente autofrapianto ad isole.

Nel caso di assoluta mancanza di capelli, a secon-
da dei casi si puo’ ricorrere al prelievo di alcuni peli
del corpo, per esempio quelli del petto e delle cosce
dell’'uomo.

Il trapianto di capelli FUE avviene dopo la sommini-
strazione locale di anestesia e di un vasocostrittore
che limita la perdita ematica.

Le singole unita follicolari vengono prelevate ad una
ad una dalla zona donatrice e successivamente inse-
rite nella zona da infolfire.

| bulbi frovano cosi la loro nuova sede senza alcuna
incisione con il bisturi, ed il foro che accoglie il nuo-
vo follicolo avrd le identiche dimensioni dell’elemen-
to frapiantato, quindi, ripeto, la novitd assoluta € la
mancanza di cicatrici.

| capelli frapiantati cresceranno in modo naturale
secondo il preciso orienftamento della zona, la loro
disposizione ricalcherd quella originaria senza effetti
artificiosi, ma con una assoluta naturalezza nella di-
sposizione. | nuovi capelli potranno essere lavati, pet-
finati e tagliati esattamente come prima.

| tempi di ripresa sono molto rapidi, perché non ci
sono suture chirurgiche ma semplici cerotti ed una
leggera fasciatura.

In settima giornata dall'intervento & possibile fare lo
shampoo. Le crosticine cadranno in breve tempo.
Dopo circa 2 mesii capelli trapiantati icominceranno
a crescere.

E' un infervento che si esegue in day hospital, in ane-
stesia locale.

Diffidare sempre da prezzi troppo bassi che indicano
generalmente sfrutture poco qualificate, e medici
che non siano specialisti in Chirurgia Plastica.
Consultare il sito www.sicpre.org per conoscere i chi-
rurghi plastici della propria regione.



