10 tvuucore ti

SUul m UAP
che ogni donna
\dovrebbe conoscere

II makeup pud rappresentare una necessitd, un'abitudine oppu-
re una coccola per le donne che si truccano quotidianamente
o anche solo per le occasioni importanti. In tutti questi casi pero,
conoscere qualche trucchetto che renda “la vita” piU semplice
e certamente molto utile. Le vere makeup addicted sicuramente
gid avranno assimilato questi consigli rendendoli parte della loro
normale routine; e voi, quanti ne conoscevate?

Ecco quindii 10 tvucche tti sul make,up
da sapere assolutamente:

1. Moscovo oll "mfinito
Il mascara ha purtroppo vita breve ri-
spetto ad altri prodotti: la scadenza € di
qualche mese ma a volte pud capitare che
si secchi prima, rendendolo inufilizzabile. Quando
questo accade, per farlo durare ancora qualche uti-
lizzo, basterd inserire nella boccetta un paio di gocce
di collirio o diliquido per la pulizia delle lenti a contat-
to. Mescolate un po’ con lo scovolino e avrete nuo-
vamente un mascara fluido e privo di grumi.

Z. /V\akz,up in mille pezzi

L'incubo di ogni makeup addicted: un prodotto di
makeup cade rovinosamente per terra spaccando-
si in mille pezzi! E ancora peggio se era un acquisto
recente o che era costato un po’ di soldinil Niente
paurag, in qualche modo si pud rimediare. Nel caso dei
prodotti liquidi (es. fondotinta) con boccette in vetro,
bastera salvare il salvabile e trasferirlo in un contenito-
re di plastica vuoto, come quelli da viaggio. Il difficile
perd viene con i prodotti in polvere in cialda (ciprie,
blush, bronzer). Sperando che il contenitore non sia
danneggiato, dovrete trasferirvi tutto il prodotto cadu-
to e, ebbene si, rompere il tutto in piccolissime parti fino
aridurlo in polvere. Ora aggiungeteci qualche goccia
di alcol e mescolate tutto fino a formare una cremina,
dopodiche, con I'aiuto di una spatolina, ridistribuirla in
futta la cialda. Come ultimo passaggio, poggiarvi so-
pra una velina di carta e pressare leggermente con un
oggetto dal fondo piatto (es. un bicchiere), in modo
che non rimanga dell’aria al di sotto. Ora basterd lo-
sciarlo asciugare qualche ora e, a parte I'eventuale
decorazione che poteva esserciincisa sopra, il prodot-
to sard come prima, pronto per I'utilizzo.
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3_ Ombvetti Pol vevosi

Ci sono alcuni ombretti che, sebbene molto pigme -
tati e di alta qualitd, possono essere un po' polver:
con il risultato di ritrovarsi, dopo averli applicati st
palpebra, della polvere colorata sotto agli occr
sulle guance, altrimenti detfto fallout. Per evitare chie
succeda basterd applicare abbondante cipria (non
siate parsimoniose) in quella zona e, finito di applicare
I'ombretto, spolverare via con un pennello I'eccesso
di cipria insieme all’eventuale ombretto caduto.

4. /V\ake,up lungee ofuvoto
Mettete in un contenitore s;goy vuoto dell'acqua e ri-
ponetelo in frigo, stessa cosa se avete una bottiglietta
di acqua termale spray. Ora procuratevi un ventaglio
o anche un semplice pezzo di carta che possa farvi
aria. A cosa servono? Per fare durare di pivu la base
makup! Quando avrete finito di fruccarvi, chiudete gli
occhi, date qualche spruzzata in viso di acqua fred-
da e fatevi aria fino a piena asciugatura. In questo
modo il trucco vi durerd sicuramente piU a lungo.

5 Sopraaai licc ol TOP

Chi e dotato di sopracciglia folte e lunghe potrebbe
avere il problema di averle un po’ disordinate. Spruz-
zate un po’ dilacca per capelli su uno spazzolino da
denti che avete in casa e che ovviamente non utiliz-
zate a quello scopo, ed usatelo per fissare le soprac-
ciglia e tenerle in piega a lungo.



6- Ahbhh l'e»fd inev!

Uno di quei prodoftti che subito rende lo sguardo ma-
gnetico e sexy ma, ahime, per avere I'effetto spera-
to va applicato nel modo giusto. Molte donne sanno
quanto possa essere difficile disegnare una codina
all’eyeliner degna di questo nome. Avete mai pen-
sato di utilizzare dello scotch? Tagliatene due pezzi e
posizionateli in obliquo dall'angolo esterno dell’oc-
chio verso il sopracciglio e disegnate le due codine.
Con un po’ di manualitd risulteranno due belle codi-
ne allungate e simmetriche.

E infine qualche tfrucchetto che riguarda i rossetti,
grandi amici di noi donne e simbolo del makeup:

:f- Smile!

A tutte sard capitato almeno una volta di mettersi un
bel rossetto colorato e ritrovarselo dopo poco tutto
sui denti. Questo &€ dovuto ad un eccesso di prodot-
to nella parte interna delle labbra e per evitare che
succeda basterd mettere un dito in bocca, chiudere
le labbra ad O intorno al dito e far scorrere quest’ ulti-
mo fuori dalla bocca. Tutto il prodotto in eccesso che
sarebbe finito sui vostri denti, ve lo ritroverete sul dito.

10 Trucchetti sul makeup

g- Lucido o opaao?

Volete rendere opaco un rossetto lucido? Dopo aver-
lo applicato sulle labbra, appoggiateci una velina
molto sottile e spolverateci sopra della cipria: la ve-
lina aiutera a filtrare la polvere e toglierd anche I'ec-
cesso di rossetto e il risultato sard anche un makeup
che dura piu a lungo.

9. Rossetto o lungo. tenuto™

Se perrimuovere un rossetto alunga tenuta viritrova-
te a dover sfregare froppo insistentemente le labbra
con il risultato diirritarle, usate qualche goccia d'olio
d’oliva su un dischetto di cotone. Renderd molto piu
facile, veloce e delicata la rimozione del rossetto.

10 Lobbvo o Zuauaef?

Sapete che & possibile utilizzare i rossetti anche come
blush2 Prelevatene un pochino con le dita diretta-
mente dal tubetto e sfumatelo bene sulle guance.
Se il rossetto € a lunga tenuta, durerd anche tutto il
giorno.




