|I mento sfuggente, un problema comune e in appo-
renza innocuo che in realtd nasconde, oltre che ri-
svolti importanti sull'intera estetfica del volto, ripercus-
sioni di tipo funzionale e psicologico nella vita di chi
ne & colpito. Ne parliamo con il dott. Valerio Ramieri,
chirurgo makxillo facciale specializzato in chirurgia or-
tognatica a Roma.

Dottore, che importanza ricopre il mento
nell’armonia di un volto?

I mento e in generale il terzo inferiore del volto, rap-
presenta una delle parti piv importanti per I'estetica e
I'equilibrio generale di un volto, ma al tempo stesso e
una delle caratteristiche estetiche piu sottovalutate. I
problema puo portare diriflesso ulteriori deficit estetici
come rughe inforno alla bocca maggiormente evi-
denti, un contorno del collo e del mento poco definiti
e uno sviluppo precoce del doppio mento.

A livello funzionale che problemi puo
comportare un mento retruso?

Un mento piccolo, arretrato ed incassato, oltre a rap-
presentare un limite estetico, nasconde sempre pro-
blemi di tipo funzionale, come la difficolta di masti-
cazione per i problemi legati all'occlusione dentale
difettosa, dolore dell’articolazione temporo-mandi-
bolare, artrite che provoca dolore se si ride o si man-
gia, difficoltd respiratore, apnee del sonno e problemi
posturali con conseguenti mal di schiena.
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con la consulenza del

dott. Valerio Ramieri >

chirurgo maxillo facciale,
Roma www.ortognaticaroma.it

Addio al mento sluggenle

“Beauty-full Chin” & un innovativo intervento di chirurgia
maxillo facciale per ridefinire il profilo del volto eliminando

il metro retruso

Quali sono le possibilita di correzione
estetico-chirurgiche di questo problema?

In affiancamento alla fradizionale mentoplastica
additiva, ovvero quell'intervento di chirurgia esteti-
ca che ha come obiettivo di modificare la forma e il
posizionamento del mento, il mio team ha ideato un
innovativo intervento di chirurgia ortognatica legato
al mondo dell’estetfica: Beauty-full Chin che mira a
risolvere definitivamente il mento sfuggente.

Di cosa si tratta?

Questa tecnica permette di correggere i profili arre-
frati, i cosiddetti “bird face”, quelli che hanno un de-
ficit di sviluppo mandibolare e un terzo inferiore del
volto poco rappresentato: un intervento perfetto per
apportare maggiore definizione ai trafti somatici del
volto, ideale sia per gli uomini che vogliono accen-
tuare i loro lineamenti rendendoli pit mascolini, sia
per le donne che vogliono acquistare una perfetta
simmetria facciale.

In cosa consiste I'intervento?

Consiste nella combinazione di due specifiche tecni-
che, popolari nella chirurgia maxillo facciale: la ge-
nioplastica Chin Wing (plastica al mento) che con-
sente di modificare il terzo inferiore del volto in futte
le sue dimensioni, unita all'infervento bimascellare
“"counterlockwise rotatfion” del piano occlusale. La
combinazione integrata dei due interventi permette
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PAZIENTE A DUE SETTIMANE DALL’INTER

di avere, oltre che un enorme avanzamento della
mandibola e quindi del mento, anche un interessan-
te aumento del volume mandibolare, ridefinendo il
profilo e aumentandone la definizione degli angoli
(contorno mandibolare), il tutto enfatizzando un in-
credibile effetto tridimensionale.

Come avviene l'intervento?

L'operazione, minimamente invasiva, della durata di
circa tre ore, viene effettuata in anestesia generale: il
taglio viene fatto nel bordo inferiore della mandibola
e non incide assolutamente con occlusione e dentfi,
pertanto non c'é bisogno di nessuna fase preopera-
toria. L'utilizzo delle piu moderne tecnologie, come |l

A
VENTO DI CHIRURGIA O

GNATICA BEAUTY-FULL CHIN

frapano piezoelettrico, garantiscono una precisione
assoluta con il massimo rispetto dei tessuti nobili, come
i nervi, che danno sensibilitd al mento.

Dopo quanto puo vedere il risultato?
Beauty-Full Chin ha un esito estetico pressoché imme-
diato: gid dopo il primo mese si nota un risultato che
si avvicina all’80% del risultato finale; la vera soddi-
sfazione arriverd perd nell’arco di fre mesi, quando |l
gonfiore sard sparito del tutto e lascerd spazio ad una
definizione del volto senza egudaili.

§Gél‘éal DRINK alla MANDORLA BIO

® Bevanda a base di mandorla, 100% vegetale, naturalmente senza lattosio
e in un MAXI-formato piu conveniente

Céréal drink alla MANDORLA BIO &
una bevanda biologica, 100% ve-
getale ideale per tutti coloro che
non vogliono consumare il latte, per
chi sceglie un’alimentazione vego-
na o per chi cerca una bevanda
vegetale dal gusto dolce e delico-
fo.

E' oftenuta con il 2% di mandorle
da produzione biologica e coltiva-
te in Hlalia, e un tocco di zucchero
di canna, Céréal MANDORLA BIO
€ una bevanda gustosa e dal sa-
pore equilibrato allineata ai trend
nutrizionali del momento, che predi-
ligono un'alimentazione naturale e
biologica.

L'origine della bevanda alle man-
dorle risale al Medioevo, nelle regio-
ni meridionali italiane, in particolare
in Sicilia.

Oggi diffusa e apprezzata in futta
la penisola per le sue virtu dissetanti
oltre ad essere indicata per chi non
vuole consumare lattosio o chi se-
gue una dieta vegana, ossia priva
di alimenti di origine animale.

Céréal Mandorla Bio é:

e Un'alternativa sia per adulti che
per bambini che non vogliono con-
sumare lafte.

* Senza glutine

e Con 26 kcal per 100 ml

Si puo gustare sia fredda che calda,
da sola o per preparare freschi smo-
othie, frullati o frappé o accompa-
gnata al caffé, cereali o orzo.

E' ideale anche come ingrediente
per numerose preparazioni in cuci-
na: crepes, salse, creme e dessert di
ogni tipo.

Céréal MANDORLA
BIO rappresenta una
grande innovazione
nelle bevande ve-
getali in quanto é
proposta nel NUOVO
FORMATO da 1,5 litri
ad un prezzo van-
taggiosissimo:  2,85€
con 500 ml di pro-
dotto in omaggio.

INGREDIENTI:

*Biologici

Per informazioni e suggerimenti

chiama 800-018124

o visita www.prodotticereal.it

zucchero di
canna*, crema di mandorle* pelate
e fostate 2%, stabilizzanti: gomma di
xantano; sale, aromi naturali. Puo con-
tenere fracce di altra frutta a guscio.

Acquaq,

NGl 500 ml GRATIS
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